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Mit finanzieller Unterstützung des Ministeriums 
für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht 
und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen

Das Angebot »Babylotsen« ist eine Kooperation  
zwischen dem Jugendamt der Hansestadt  
Herford und dem Mathilden Hospital.

Beratung und Unterstützung  
für (werdende) Eltern

#hospitalmitherz

KONTAKT

Mathilden Hospital Herford 
Renntormauer 1 – 3 

32052 Herford

Telefon: 05221 593-71545  

babylotsen@mathilden-hospital.de

Doro Wehmeyer  
Krankenschwester IBCLC

Babylotsin 

Daniela Heimbruch  
Hebamme/IBCLC  
Babylotsin 

DIE BABYLOTSEN IM MATHILDEN HOSPITAL   

Für einen guten Start ins Leben



Eine Initiative von WHO und UNICEF

Es gibt viele Hilfen, die Sie vielleicht noch nicht kennen. Unsere Babylotsen 

sind eng vernetzt mit den Frühen Hilfen der Hansestadt Herford und stehen 

Ihnen bereits in der Schwangerschaft sowie nach der Geburt als kompetente 

Ansprechpartner zur Verfügung. In einem vertraulichen Gespräch stehen 

die Babylotsen Ihnen beratend zur Seite und informieren Sie über passende 

Angebote.

Sprechen Sie uns gerne an! 
Die Beratung ist freiwillig und kostenfrei.

 

die Geburt eines Kindes ist ein ganz besonderes 

Ereignis, welches mit viel Freude verbunden ist. Hin 

und wieder kann diese Freude von Unsicherheiten, 

Fragen und Ängsten begleitet sein. Das ist ganz  

normal.

Wir Babylotsen möchten dazu beitragen, dass Sie  

sich nach der Geburt Ihres Kindes gut informiert und 

versorgt auf das Familienleben freuen können. 

Liebe (werdende) Eltern,

Vielleicht …

...  �suchen Sie noch eine Hebamme, die Sie vor und nach der Geburt betreut?
 

...  �haben Sie Fragen zu Anträgen, zu finanzieller Unterstützung  oder 

Behördengängen? 
 

...  �haben Sie besondere Sorgen und Belastungen? 
 

...  �brauchen Sie Unterstützung für den Alltag? 
 

...  �sind Sie alleinerziehend?
 

...  �haben Sie Sorgen, wie Sie den Alltag mit Ihrem Kind bewältigen können?
 

...  ��sorgen Sie sich um Ihre Partnerschaft?
 

...  �suchen Sie Kontakt zu anderen Eltern oder Angebote mit kleinen 

Kindern?
 

...  �benötigen Sie Informationen, welche Dokumente Sie für die 

Geburtsanmeldung Ihres Kindes benötigen?


