mathilden Hospital
MATHILDE
lhre Mentuikarte vom 20.05.2024 bis 26.05.2024

Menu A Menu B Menu Veg
Spanferkelrollbraten an Geschnetzeltes "Zlricher Art" mit Gemduseschnitzel an
Majoransauce mit Frahlingsgemuise und Frischkasesauce mit
Fruhlingsgemuse und Butterkartoffeln Fruhlingsgemuse und
Montag Salzkartoffeln - Salzkartoffeln
20.05.2024 «©
[GE, GG, WZ /2 / kcal: 595] [GG, ML, WZ / kcal: 429] [DI, GG, HF, ML, WZ / kcal: 628]
Gefulltes Putenschnitzel an Glasierter Schweinertcken an Gebratener Reis mit Gemuse,
Bratensauce und Kaisergemise Majoransauce an Weinsauerkraut Krautern und Champignon dazu
] und Basmatireis und Butterkartoffeln Chinakohlsalat
Dienstag o
21.05.2024
[GE, GG, ML, WZ /1, 12, 16, 29 / kcal:
594] [GE, GG, WZ / kcal: 429] [ML, SL / kcal: 494]
Nackenragout pikant mit Pfifferling-Reispfanne mit Blumenkohl-K&se-Knusper-
Prinzessbohnen und Salzkartoffeln Karottenscheiben, Broccoli, Medallion an Gemiisesauce und
. Bohnen, frischen Krautern dazu = Salzkartoffeln dazu Rohkostsalat
Mittwoch Rohkostsalat L
22.05.2024 p
[GG, ML, WZ / kcal: 503]
[GG, ML, WZ / 12/ kcal: 481] [GG, ML, SL, WZ / kcal: 513]
Chianti Hahnchenkeule an Mdunsterlander Zwiebelfleisch mit  Austernpilz-Schupfnudelpfanne
Rotweinsauce mit Erbsengemuse "Fit" Gemusemischung und mit Gemusewdurfeln an
Donnerstag und Krauterparboiledreis Salzkartoffeln Gemusesauce dazu Blattsalat
23.05.2024 €
[El, GG, ML, SE, SL, SU, WZ /1,2, 7,13/
[GE, GG, ML, SL, SU, WZ / kcal: 860] [ML / kcal: 454] kcal: 447]
Seelachs in Petersilienpanade an Krauterschnitzel vom Hahnchen Couscousbratling an
leichter Spargelsauce mit an Rosmarinsauce mit Spargel- Rosmarinsauce und Salzkartoffeln
. Blattspinat und Salzkartoffeln  KarottengemuUse und Kartoffelbrei dazu Rohkostsalat
Freitag D) L )
24.05.2024
[El, FI, GG, ML, WZ / 28 / kcal: 675] [GE, GG, ML, WZ / kcal: 311] [GE, GG, ML, WZ / kcal: 446]
Kartoffelsuppe mit jungem Geflugelfrikadelle an Gemusefrikadelle an
Gemduse, frischen Krautern Champignonsauce mit Champignonsauce mit
Rindsmettwirstchen Frahlingsgemuise und Frahlingsgemuse und
Samstag Ty Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
25.05.2024 ) O
[SL/1, 2, 16/ kcal: 322] [GE, GG, ML, SE, SL, WZ / kcal: 524] [GE, GG, ML, WZ / kcal: 419]
Schweinefilet an Thymiansauce = Ragout fin vom Kalbfleisch mit =~ Bohnen-Spargel-Karottenragout
mit Brechbohnengemuse und Spargel-Karottengemiise und und Salzkartoffeln dazu bunter
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Rohkostsalat
Sonntag -y Qs
26.05.2024
[GG, ML, SU, WZ / kcal: 488] [GE, GG, ML, SL, WZ / kcal: 450] [GG, ML, WZ / kcal: 373]

Unsere Salatbar ist von Montags bis Freitags geoffnet.
Im Menlipreis ist ein Dessert enthalten.

Informationen bezlglich moglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und
Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!



